
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

學會簡介 

香港專業護理學會 
Hong Kong Society of Professional Medical Care 

醫護服務部 
Health Care Services Department 

職業急救證書覆修課程  (1 天課程連考試) 

First Aid Refresh Course (1 Day Course) 
2026 年 3月考期 

 

 
急救課程 

 香港專業護理學會於 2004 年成立，現為政府註冊的非牟利慈善團體。為提升業界服務質素，本 
會舉辦獲政府認可之醫護課程，如職業急救課程，醫護支援人員課程為醫院管理局認可，抽血 
課程為國際抽血協會認可。此外，本會亦是香港護士管理局認可之持續護理進修計劃(CNE 學分) 

之頒發機構，協助醫護人員提升競爭力同時確保學員所修讀之課程能獲業界最佳認證和肯定。 
 

職業急救證書認證 

- 本會之 30 小時職業急救證書已獲香港特區政府(職業安全及健康條例第 509A 章)認可 
 
職業急救證書覆修課程內容 
為能進一步加強急救專業技能及延續急救證書的有效期，歡迎學員參加本會的 1 日職業急救證書覆 
修課程。溫習內容包括： 

- 心肺復蘇法 
- 出血包紮法 
- 骨折包紮法 

 

考試形式 

- 出血包紮處理(實習試) 

- 骨折包紮處理(實習試) 

- 成人心肺復蘇法(實習試) 

- 筆試 (試題庫於報名時派發) 
 
 

課程時間表 

 課程費用已包括證書   ($350) 
學員如需要可另外自費購買繃帶包：每份港幣$70 

[ 急救證書即日頒發 ] 
 

 逾時 15 分鐘未能出席課堂者 ,即視  
 

 為缺席[學員需重新報讀課程 ] 

 

課程編號 月份 上課日期 上課地點 上課時間 

(包括 1 小時午飯時間) 

RFA260303 3 3 荔枝角 0900-2100 

RFA260316 3 16 佐敦 0900-2100 

RFA260317 3 17 佐敦 0900-2100 

RFA260329 3 29 荔枝角 0900-2100 
上課地點  

(荔枝角) 荔枝角永康街 79 號創匯國際中心 8 樓 E 室(荔枝角港鐵站 B1 出口) 
(佐敦) 佐敦白加士街 26 號盛華商業中心 1 樓(佐敦港鐵站 C 寶靈街出口) 

 
備註 

請自備大浴巾一條(大小腿骨折處理時用), 包紮用品及原子筆以應考筆試時用 
 

 

上堂服飾 

輕便服飾 (不可穿涼鞋,  拖鞋,  高跟鞋,  裙上堂,  長頭髮者要束起) 
 

 

入學資格 

- 持本會或其他發出 認可急救證書的機構，而其急救證書即將到期的人士；或 

- 持本會或其他發出 認可急救證書的機構，而其急救證書到期後 6 個月內的人士 

[參加覆修課程的最後限期為急救證書到期日後延伸至 6 個月內， 到期 6 個月後則須重新報讀 30 小時
之職業急救課程  。] 



課程費用  

- 港幣$350 元(已包括證書費用) **所繳學費 恕不退還 !** 

- 學員可另外自費購買繃帶包(如有需要)：每份港幣$70 
 
 
 

證書頒發  

- 證書即時頒發予考試合格者 

- 完成課程後，經考試合格(筆試及實習試)，可獲本會簽發香港特別行政區政府認可的職業急救證 

書，有效期為 3 年。 
 

報名方法  

填妥報名表格，並連同以下文件及學費(只接受現金或轉數快)親臨或入數 Whatsapp 5548 7575 查詢

入數戶口： 

學會校務處 :  九龍花園街 211 號花園大樓 1 樓 C 室 (唯一報名地點) 
(1) 報名表 
(2)  身份證副本 

(3)  急救證書副本 

(4)  課程費用- 現金 / 轉數快 
 
備忘  

- 歡迎學校、機構及團體包班 

- 上課日期及時間可自由編排 

電話：(852) 2728 9814 

Whatsapp : 5548 7575 

(不會有職員接聽電話及請勿留下語音訊息) 

Facebook :  香港專業護理學會 HKSPMC 

網址：www.hkspmc.org.hk 

傳真：(852) 2728 9073

- 可選擇於本學會上課或出差到貴校或機構教授 (*必須有相關講學儀器及實習空間) 

- 歡迎英文班包班 

 
辦公時間  (午膳 1400-1500) 

星期一,  三,  五 上午 11 時至晚上 1830 時 

星期二,  四 上午 10 時至晚上 1830 時 

星期六 上午 11 時至下午 1330 時 (星期日及公眾假期休息) 
 
 
 

逾時 15 分鐘未能出席課堂者,即視為缺席 [學員需重新報讀課程] 

**所繳學費恕不退還**[請確定能出席課堂才報名] 

及 

**不設留位**[學額只給予完成報名程序學員] 

http://www.hkspmc.org.hk/

